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N&r kommer Varen? & en bok som bygger pa dagboksanteckningar vilka borjade skrivas av en man nér han
var 73 &r. Boken inleds med en resumé av hans och hans hustrus ungdomsar och aktiva ar. Darefter tar
dagbockernavid och Du far félja med den mogna mannens tankar, funderingar och upplevelser bade i datid
och nutid. Bland annat hur det &r att leva 24 timmar om dygnet med sin demenssjuka hustru och vara
omedveten om att man &r anhorigvardare. Varen ar parets hojdpunkt med alla forhoppningar.

Boken vander sig till allasom har en relation till eller & nyfikna pa hur det ar att leva med en demenssjuk
anhorig oavsett som privatperson eller igenom yrkesverksamhet till exempel som vard- och
omsorgspersonal.

Forfattaren som &r sjukskoterska och omvardnadslarare, har intervjuat parets vanner och slakt samt

kommenterar skeendet i dagbockerna, for att ge l&saren ytterligare dimensioner. Hon har tidigare utgivit
bockerna: ” Jag har solen i ansiktet sdjag ser inte vad du sager” och " Olikhetens resurser”.
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