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"En este libro Rall nos descubre sus secretos, sus maximas de vida, su filosofiadel triunfo, su disciplina
espartana, los suefios que alimentan su fuerza de voluntad. Estoy seguro que |os lectores encontraran en esta
paginas lamotivacion para cumplir sus metas sin importar € ambito del que setrate.” -José Ramoén
Fernandez.

"A nombre de la Confederacion Deportiva Mexicana, me enorgullece presentar la historia de uno de los
hombres mas poderosos que havisto € atletismo mundial, Radl Gonzélez, doble medallista olimpico en Los
Angeles 1984 y ademés un entusiasta lider que sentd nuevas bases para |a estructura deportiva de nuestro
pais. Estamos ante un ser humano que vivié como nadie lagloriay laadversidad, y que se haforjado a si
mismo como un incesante ejemplo de progreso. Su leyenda no perderd vigenciay su nombre sera siempre
unareferencia obligatoria para |os deportistas mexicanos de la nueva generacién.” - Teniente Coronel
Alonso Pérez Gonzal ez, Presidente de la Confederacidn Deportiva Mexicana.

"Este libro es mucho més que una biografia, se trata de la filosofia que impulsd a Rall hacia el triunfo; es
unaruta hacialavictoria; un "plan de accion” para que tl también al cances €l éxito, cimentado por un
conjunto de valores innegociables.

A través de estas péginas te daras cuenta cdmo es que Rall ha aplicado su filosofiadel éxito en cualquier
ambito.

Como sucede siempre, |as historias son més poderosas que las ideas sueltas, asi que preparate para vivir una
historia fantéstica, €l relato de un héroe moderno, la crénica de una gesta arrolladora.” -Antonio Rosique.

Antonio Rosique (31 mayo 1975) ha pasado la mitad de su vida armando historias arededor del deporte. Su
vocacion de narrador y su vinculacion aTV AZTECA desde los 20 afios lo hallevado a viajar por los cinco
continentes y a cubrir seis Juegos Olimpicos de Verano e Invierno, cuatro Copas del Mundo, Finales de
Champions L eague, entre muchos otros aconteci mientos.

En septiembre del 2004 gand la Beca Chevening del British Council, por [o que se embarcd a Inglaterra para
graduarse, un afo més tarde, como MBA in Football Industries por University of Liverpool. Ademés, su
estancia en Europa le permitio convertirse en corresponsal internacional y terminar viviendo en Munich,
Alemaniade caraala Copadel Mundo 2006.

En el 2006 publico su primer libro: "Laidladel Futbol: Un vigje personal por laindustria del futbol
britanico". En el 2008 publicé su segundo libro: "El Diade mi Vida: las 24 horas que marcaron lavida de 12
medallistas olimpicos mexicanos'. En 2012 publico su tercer libro, "El Diade mi Vidall".

Actualmente conduce varios programas para Aztecay Radio Formula, entre |os cuales destacan "Vidas
Apasionantes’, "Deporte Caliente" y "ContraGol pe Deportivo".
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