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VOUS remer cions pour votre compr éhension.Présentation de |'éditeur

M édecin psychiatre internationalement reconnue, Elisabeth K UBL ER-ROSS est une pionniére dans
I'accompagnement des personnes en fin de vie. Docteur honoris causa de nombreuses universités
ameéricaines, elle est lafondatrice du centre de Shanti Nilaya, consacré aux enfants atteints du SIDA. Elle
Sest éteinte le 24 aolt 2004.

Meédecin aLos Angeles, David KESSL ER est reconnu comme le successeur d'Elisabeth K iibler-Ross.

Aprestrente-six ans de carriere, Elisabeth Kiibler-Ross, en collaboration avec David Kessler, nous livre dans
cet ouvrage la somme de son expérience. Pour enfin tourner la page du chagrin, ils détaillent les cing stades
du deuil : le déni, la colére, le marchandage, la dépression et |'acceptation.

Apprivoiser et comprendre ces passages obligés, voilalaclé de la guérison. Plus qu'une legon sur lamort, un
hymnealavie.

Biographie de 'auteur

Née en 1926, médecin, psychiatre, thanatologue de réputation internationale, Elisabeth K tibler-Ross fut
avant tout une pionniére en matiére d'accompagnement des personnes en fin de vie. Elle avait fondé le centre
de Shanti Nilaya ou sont accueillis des enfants atteints du sida. Elle est décédée le 24 aoit 2004.

David Kessler, son disciple et successeur, avait dé§ja publié avec elle Lecons de vie.

Retrouvez la fondation de I'auteur sur www.ekrfoundation.org

" Un livre profondément humain et émouvant, qui souvre au spirituel. " Famille Chrétienne

" Un ouvrage alafoisréaliste et optimiste, qui n'hésite pas a affirmer La naissance n'est pas un

commencement, la mort n'est pas la fin de tout. " Pédagogie Magazine
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