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Présentation de l'éditeur
Du Luchonnais et du verdoyant Couserans, jusqu'au Lanoux déjà balayé de chaudes effluves méditerranéens,
le GR 10 vous fera découvrir, au fil des cols et des crêtes franchis, la diversité des vallées et des villages qui
font le charme de ces montagnes. Par les chemins pastoraux, sentiers muletiers ou sentiers des mines, les
balises attendent de vous conduire en ami vers les forêts de hêtres, les estives et les cimes. Et avec un peu de
chance, peut-être apercevrez-vous le blanc lagopède, le sombre tétras ou l'isard rapide, traversant les névés
avec une facilité déconcertante.
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