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El doctor Miquel Vilardell repasa en esta obra, con sencillez y claridad, su dilatada trayectoria profesional y
nos brinda sus reflexiones más personales, fruto de toda una vida dedicada a la medicina. Como él mismo
escribe: «Las páginas que vienen a continuación son una reflexión sobre el trabajo de hacer de médico tras
haber pasado 46 años en un hospital universitario. He pensado que es el momento de mirar atrás con gratitud
y explicar lo que podría ser útil a personas que quieren ejercer o que ejercen de médico».

Con la lucidez del conocimiento y la experiencia, el autor, lejos de caer en la nostalgia y con un tono sereno
que no excluye la pasión ante nuevos retos, se interesa por el presente y proyecta su mirada hacia el futuro de
la medicina.

Confesiones de un médico es un libro que interesará a todos los profesionales de la medicina, a los jóvenes
aspirantes a ser médicos y en general a todos los lectores interesados por el mundo de la medicina y sus
retos.
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