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Kurzbeschreibung
Bachelorarbeit aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Sozialpadagogik / Sozialarbeit, Note: 1,7, Alice-Salomon
Hochschule Berlin, Sprache: Deutsch, Abstract: In jedem Arbeitsfeld der Sozialen Arbeit kommen wir
SozialarbeiterInnen mit Menschen in Beruhrung, die durch verschiedene Ereignisse in Krisen geraten. Wir
sollten jede Krise ernst nehmen, nicht zuletzt auch deshalb, weil im Rahmen der Sozialen Arbeit immer
deutlicher wird, dass es auch im Sinne der Pravention sinnvoll ist, Menschen in Krisen beizustehen.
Allgemein spricht man von einer Krise, wenn fur einen oder mehrere Personen ein belastendes
Ungleichgewicht zwischen der subjektiven Bedeutung eines Problems und den zur Verfugung stehenden
Bewaltigungsmoglichkeiten entstanden ist. Diese Dynamik fuhrt zu einer immer grosser werdenden
Einengung des Lebens. In meiner Arbeit spezialisiere ich mich auf Krisen im Kinder- und Jugendalter. Der
erste Schwerpunkt wird sein herauszukristallisieren, welche Krisen es gibt. Kinder reagieren ganz
unmittelbar auf belastende Ereignisse, konnen aber noch wenig verbalisieren, was die Ausloser oder
Hintergrunde der Krise sind. Sie zeigen Verhaltensanderungen, die haufig nicht als Krisensymptome
verstanden werden. Auch die Entwicklungsphasen Pubertat und Adoleszenz sind bei den meisten Menschen
krisenhafte Zeiten. Danach gehe ich auf theoretische Grundlagen des Spiels ein. Im weiteren Verlauf erklare
ich die Wirkung des Rollenspiels und beschreibe die unterschiedlichen Formen dieser Methode."
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