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Kurzbeschreibung

Nicht der Weg, sondern, so einst Reinhold Messner, der Umweg ist das Ziel. Trekking, dasist das Entdecken
der Welt nicht auf dem kirzesten, sondern auf dem interessantesten und schénsten Weg, das Ziehen von Ort
zu Ort, getrieben von Neugier, Abenteuerlust und purer Freude am Gehen die vielleicht eindrucksvollste Art,
Landschaften, Natur und Kultur zu erleben. Der Bildband »Traumtreks Europa« méchte zum Aufbrechen,
zum Loswandern animieren. Er erzahlt in herrlichen Bildern und spannenden Texten von Landschaften und
Menschen, von al dem, was es links und rechts des Weges Spannendes und Schines zu entdecken gibt.
Darek Wylezol, Autor und Fotograf dieses anregenden Bildbandes und weit gereister Trekking- und
Expeditiongleiter, prasentiert eine einmalige Auswahl an européischen Traumtreks. Dazu gehéren Klassiker
wieder GR 20, die Tour du Mont Blanc, die Alpeniberquerung von Oberstdorf nach Meran und der West
Highland Way, aber auch weniger bekannte Routen wie der Arctic Circle Trail auf Gronland, die
Jotunheimen-Runde, die Mallorca-Uberquerung und der immer populdrer werdende Lykische Weg. Damit
richtet sich der Bildband nicht nur an Trekking-Neulinge, sondern auch an jeden Uberzeugten Weitwanderer,
der sich von den Geheimtipps des Autors inspirieren lassen mochte. Mit den in diesem grof3ziigigen
Bildband vorgestellten 25 Traumtouren zwischen Polarkreis und Mittelmeer erhélt der Leser nicht nur Ideen
far die unterschiedlichsten Trekkingreisen, sondern zugleich auch konkrete Hinweise zur Realisierung, denn
jede Tour wird mit wichtigen Informationen zur Durchftihrung sowie Routenkarte und Hohenprofil
dargestellt der perfekte Start ins eigene Trekking-Abenteuer. Fir die zweite Auflage wurde der Bildband
»Traumtreks Europa« sorgféltig aktualisiert.
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