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Présentation de l'éditeur
La Savoie reste une région traditionnelle et variée qui combine la rudesse des montagnes et la douceur des
lacs. Sa cuisine est à son image : vous savourerez le reblochon en croûte et la fondue savoyarde, les diots au
chou et le jambon au foin. Vous vous délecterez avec le filet de fera rôti sur peau et la tarte aux myrtilles…
Biographie de l'auteur
Pendant sept ans, Emmanuel Renaut fut l'élève puis le second de Marc Veyrat à l'Auberge de l'Eridan . Il est
depuis 1998 le chef réputé du restaurant Le Flocon de sel à Megève dont la cuisine célèbre la multiplicité des
saveurs et honore les produits régionaux.
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