7 Adobe

Eltern [6sen Konflikte: So gelingt Kommunikation
In und aul3erhalb der Familie (Kinder fordern uns
heraus)

& Download ” & Online Lesen

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs

Eltern I6sen Konflikte: So gelingt Kommunikation in und
auf3erhalb der Familie (Kinder fordern uns heraus)

Rita Steininger

Eltern 16sen Konflikte: So gelingt Kommunikation in und auf3erhalb der Familie (Kinder fordern uns
heraus) Rita Steininger

i Download Eltern I6sen Konflikte: So gelingt Kommunikation ...pdf

@ Online lesen Eltern 16sen Konflikte: So gelingt Kommunikatio ...pdf



http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=360894401X&src=fbs

Downloaden und kostenlos lesen Eltern l6sen Konflikte: So gelingt Kommunikation in und auf3er halb
der Familie (Kinder fordern uns heraus) Rita Steininger

173 Seiten

Werbetext

Elternworte, die ankommen Klappentext

Situationen wie diese kennen fast alle Eltern: Sie reden mit Engel szungen auf ihren Sprofdling ein, doch der
macht, was er will. Sie versuchen sich Uber Erziehungsaufgaben abzustimmen und kommen auf keinen
gemeinsamen Nenner. Sie geraten in Streit mit den Grol3eltern, die sich ungebeten in

Familienangel egenheiten einmischen. Sie sind unsicher, wie sie sich beim Elterngespréach im Kindergarten
oder in der Schule verhalten sollen ... Diese und andere Situationen werden im Buch anhand von

Bei spielszenen anschaulich dargestellt. Dabei zeigt sich, daid es oft an eingefahrenen Verhatensweisen liegt,
wenn die Verstandigung nicht richtig funktioniert. Das Buch stellt geeignete Methoden vor, wie Eltern ihr
Gespréchsverhalten effektiv verbessern und mit Worten Giberzeugen kénnen: von | ch-Botschaften und
Metakommunikation bis hin zu hilfreichen Gespréchsregeln. Manche dieser Methoden lassen sich ohne
besonderen Aufwand umsetzen, andere erfordern etwas mehr Ubung oder sogar ein Training. Kleine Tests
und Ubungsbeispiele erleichtern die praktische Anwendung. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Rita Steininger, hat Ethnologie (M.A.), Politikwissenschaft, Anthropologie und Humangenetik studiert und
eine Journalistenausbildung absolviert, die ihr besonderes Interesse am Thema Kommunikation geweckt hat.
Heute arbeitet sie hauptsachlich als Sachbuch-Autorin und freie Lektorin und hat zu Themen aus den
Bereichen Wissenschaft, Medizin, Psychologie und Kulturgeschichte verdffentlicht. Sieist Mutter von zwei
Kindern.
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