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Présentation de l'éditeur
Après avoir passé plusieurs années à l'étranger à s'occuper de sa petite famille, Isabel Freeman, de retour en
Angleterre, a besoin de changement. Et, pour commencer, pourquoi ne pas s'investir dans un travail ? Ma
pauvre Isabel ! rétorque Neil, son mari. Cela fait plus de dix ans que tu n'as pas mis les pieds dans un bureau.
Regarde la vérité en face, tu ne sais rien faire. Charmant! Isabel s'entête et finit par décrocher un poste de
secrétaire à domicile chez un célibataire. Et, quand le désir se mêle à la soif d'inconnu, arrive ce qui devait
arriver ! Isabel découvre le piment des amours clandestines et renoue avec des plaisirs oubliés. Mais pas
facile d'assumer sa culpabilité et de mener une triple vie, d'être à la fois épouse, amante et mère.
Franchement, parfois, il lui faudrait un mode d'emploi! Biographie de l'auteur
Sarah Duncan a exercé différents métiers avant de se consacrer à l'écriture. Auteur de plusieurs
documentaires, Adultère, mode d'emploi est son premier roman loué par la presse féminine. Elle vit à Bath
avec son mari et ses deux enfants.
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