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Présentation de l'éditeur
Savourez tous les plaisirs ce la table remis au goût du jour à travers une collection de recettes délicieusement
tendance. Toujours créatives, simples ou festives, exotiques ou traditionnelles,.. ces recettes lactées
étonneront vos convives. Succombez à ces 45 recettes tendances gourmandes : yaourts thé à la menthe et
pignons caramélisés. tarte glacée au yaourt et à l'ananas. Lassis à la mangue. Yaourts à la pêche et à la
réglisse. Frappé au yaourt à la poire et à la cannelle. Yaourts au citron vert. Lassis aux petits pois. Képhir au
basilic et aux radis. Mousse de yaourt aux mûres et aux nectarines. Yaourts aux biscuits et à la rose...
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