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Extrait
Dévolue au tourisme balnéaire, la côte charentaise et vendéenne bénéficie d'un climat sec et ensoleillé. Vous
pourrez goûter aux plaisirs d'un repos bien mérité dans un cadre superbe où les activités ne manquent pas.
Mais le soleil ne brille pas que sur la côte et, si vous redoutez la foule, ou si vous refusez à la plage le droit
de dévorer vos journées de vacances, optez pour un séjour au vert dans un arrière-pays ponctué de
mélancoliques marais et de vertes prairies, de fameux vignobles et de gracieux édifices illustrant quelques-
unes des plus belles pages de l'art roman,

Que vous partiez le temps d'un week-end ou pour une ou plusieurs semaines.., que vous optiez pour des
vacances itinérantes ou, au contraire, pour un lieu de séjour fixe d'où vous pourrez, si le coeur vous en dit,
rayonner... la région offre de nombreuses possibilités d'hébergement allant du simple hôtel ou de la
traditionnelle location saisonnière au camping, en passant par les chambres d'hôte, les gîtes ou encore les
séjours à la ferme. Présentation de l'éditeur
Partez curieux et tranquille.

Le Guide Vert vous donne toutes les informations culturelles et pratiques pour découvrir votre destination.
Trois grandes parties pour :

° Organiser son voyage
° Comprendre la région
° Découvrir les sites

Les étoiles des sites touristiques :

* * * Vaut le voyage * * Mérite un détour * Intéressant

Une cartographie précise et complète :

° La carte générale à l'intérieur de la couverture présente l'ensemble des sites et des circuits de découverte
° Les plans de villes et de monuments
° Les cartes thématiques et les itinéraires

Une sélection d'adresses de charme tout budget Hôtels, chambres d'hôtes, restaurants, bars, auberges

Les découvertes en famille

Sites et activités à faire avec les enfants, repérés par le symbole IS

Toutes les activités de bord de mer, circuits dans les vignobles, itinéraires et randonnées dans les Pyrénées.

La collection Le Guide Vert, c'est aussi :

° 25 guides sur les régions françaises
° 35 guides sur l'Europe et le pourtour méditerranéen
° 7 guides thématiques sur la France pour voyager autrement
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