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Présentation de l'éditeur
Sur une échelle allant de 1 à 10, quel est votre niveau de stress? Vous sentez-vous en accord avec vous-
même? Qu'aimeriez-vous changer dans votre vie? Avec Les neuf lois de l'harmonie, faites le bilan de votre
vie et découvrez les mécanismes psychiques à l'origine de vos insatisfactions et de vos problèmes. Selon le
Dr Wayne W. Dryer, l'univers est basé sur la loi de l'attraction. Vos pensées, vos habitudes et vos croyances
créent votre réalité. Plus elles sont négatives et sombres, plus vous créerez de situations désagréables dans
votre quotidien. Et, à l'inverse, plus elles sont belles et lumineuses, plus l'univers y répondra par des
situations agréables et des opportunités. Agissez sur la façon dont vous voyez le monde et transformez vos
rêves en réalité. Biographie de l'auteur
Docteur en psychologie et psychothérapeute, le Dr Wayne W. Dyer est l'auteur de nombreux best-sellers
dont Les dix secrets du succès et de la paix intérieure et Le pouvoir de l'intention. Écrivain et conférencier de
renommée internationale, il enseigne des principes psychologiques et spirituels fondamentaux pour
transformer sa vie.
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