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Kurzbeschreibung

Das Systembrett: Kein anderes Instrument unterstiitzt Berater und Klient so spielerisch, leicht und einfach
bei der Entwicklung von umfassenden, tragfahigen Losungen. Mittlerweile ein Dauerbrenner in der
modernen Beratungsarbeit, ist es ebenso leicht zu verwenden wie hochwirksam und dennoch sehr
facettenreich. Das ganz Besondere an diesem Buch: Bauch meets Hirn. Die langst fallige VerknUpfung von
Highlights der Unternehmensberatung mit den besten Konzepten der personlichen Beratung verwebt
kognitive Ansdtze mit intuitiven Prozessen zu einer wirksamen Einheit. Beginnerlnnen finden in Schritt-far-
Schritt-Anleitungen alles fir den gelungenen Einstieg. Fir Expertinnen gibt es zahlreiche neue Erkenntnisse
aus dem reichen Erfahrungsschatz der beiden Autoren. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Wolfgang Polt arbeitet als systemischer Aufsteller, Lebensberater, Supervisor und Energetiker in freier
Praxis und Buchautor in Wien. Die Aufstellungsarbeit mit dem Systembrett stellt fir ihn einen Schwerpunkt
seiner Beratertétigkeit dar. Seine langjahrige Erfahrung in der Aufstellungsarbeit gibt er in Trainings und
Seminaren weiter. Georg Breiner ist Unternehmensberater, Private Coach, Teamentwickler und Systemischer
Strukturaufsteller. Seit 2008 beschéftigt er sich intensiv mit dem Systembrett und hat sich auf Aufstellungen
mit dem Systembrett in Unternehmen speziaisiert. Langjdhrige Fiihrungserfahrung in international
agierenden Unternehmen. Moderation, Teamberatung, Private Coaching, international Vortragender.
Ausbildungen: Syst. Strukturaufstellung (Daimler/Varga von Kibéd/Sparrer), syst. Coaching (SFT, NVC),
Teamentwicklung (TM S-certified trainer), Gruppendynamik, EKS Strategieberater
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