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Vagar por el Pirineo, la cordillera de punta a punta, es siempre un ejercicio saludable, y más si se hace sin
prisas, sin itinerarios fijos, caminando al ritmo que te lo pide el cuerpo y el ánimo. En este libro se ha ido
recogiendo día a día aquello que le traían a la yema de los dedos al caminante, los valles, los bosques, las
arduas tardes de tormenta bajo su diminuta tienda de campaña. Apuntes, diario, impresiones, todo aquello
que la soledad y el vagabundaje inspiran al caminante.
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