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Autorenkommentar
Achim Haug ist Professor für Psychiatrie an der Philosophischen Fakultät der Universität Zürich sowie
Ärztlicher Direktor der Clienia Privatklinikgruppe. Er ist Autor vieler wissenschaftlicher Fachartikel,
Mitautor psychiatrischer Lehrbücher und Leiter zahlreicher Seminare in der psychiatrisch-
psychotherapeutischen Weiterbildung. Darüber hinaus ist er Mitglied diverser Fachgesellschaften und der
Kantonalen Ethikkommission in Zürich. Verschiedene Medienauftritte zu Fragen psychischer Erkrankungen
zeigen ihn als Experten für die Seele und kompetenten Vermittler von Fachwissen in leicht verständlicher
Form. Mit seiner Familie lebt er in der Nähe von Zürich.
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