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Estos ensayos sobre la materialidad que, naturalmente, son muy "espirituales" discurren sobre el tema de la
confusión en que ha caído el ser humano, entre símbolo y realidad. Así, suele producirse la absurda situación
de preferir el dinero a la riqueza o de preferir el "menú" a la comida. Entretenido con números y conceptos,
el llamado hombre civilizado termina olvidando su dependencia del aire, el agua, las plantas, los animales,
las bacterias. El pensamiento del famoso filósofo y orientalista Alan Watts es una pieza clave dentro del
llamado movimiento "contracultural". Sus libros sobre budismo zen y sobre psicología de la religión se han
convertido en clásicos.
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