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Habitualmente los calculos (piedras, litiasis) se pueden formar en cualquier zona excretora, sea urinaria o
biliar con preferencia, aunque también los encontramos en las glandulas salivares y lagrimales, y en
ocasiones en el pancreas como consecuencia de una pancreatitis cronica.

El término referido a rifién se denomina urolitiasis, mientras que si es en lavesiculabiliar es coldlitiasisy s
es en los conductos, coledocolitiasis.

Se trata de una de las patol ogias més antiguas conocidas, existiendo referenciasy datos extraidos de las
momias egipcias, donde fueron detectados por vez primera en 1907. En la actualidad, se encuentraentrelas5
primeras causas de intervencion quirdrgica anivel mundial y es uno de los tratamientos quirdrgicos con
mayor carga economica. Se calcula que solamente en occidente hay entre un 10% y un 30% de personas
afectadas y cada afio hay un millon de casos nuevos. De ellos, un 20 % son mujeresy € 10 % varones.
Especialmente conflictivos por su dureza son los célcul os compuestos de calcio y fosfatos, mientras que los
mas blandos son aquellos de composicion grasa. Afortunadamente, entre un 65% y un 80% de laslitiasis no
producen sintomas, y su eliminacion pasa desapercibida.

En este libro se detallan remedios naturales muy eficacesy resolutivos.
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