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Présentation de l'éditeur
"L'Espace-Temps dans les rêves" est la première publication de la série "Journal Infinitésimal".
Le Journal Infinitésimal explore les niveaux accessibles à notre conscience en rêve, en particulier les niveaux
organiques, cellulaires et moléculaires. Il est construit à partir du vécu de l’auteure et de ses impressions
subjectives. Celle-ci explore les similitudes entre les rêves et les mécanismes biologiques à différents
niveaux et les relations possibles entre ces processus et notre psyché. La diversité de nos histoires de vie se
reflète dans la diversité de nos rêves. Chacun de nous a ainsi un accès personnalisé jour après jour à ses états
physique, émotionnel, sentimental, mental et spirituel.
On associe souvent la conscience aux rythmes alpha, bêta et gamma du cerveau. Le Journal Infinitésimal
explore l’idée que notre conscience n’a pas de limite en ce qui concerne les niveaux ondulatoires qu’elle peut
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