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Inhalt:

Vorwort.

Woas versteht man unter dem Worte , Astral“?

Die im Menschen schlummernden geheimen Fahigkeiten und Bewuf3tseinszustande.

Wasist unter ,Hellsehen* zu verstehen? Warum sind verhaltnismaliig wenig Menschen hellsehend?
Akasa, das grof3e |ebendige Gedéchtnis, die Aufzeichnung alles Geschehens im Mikrokosmos und
Makrokosmos.

Verschiedene Ubungen zur Entwicklung der Hellseherkraft.

Darf der Hellseher phénomenal wirken?

Die verschiedenen Arten und Entwicklungsstufen der Hellseherkunst.

Schauen in die Vergangenheit und in alle gegenwaértigen Dinge.

Magische Metathesis.

Schauen in die Zukunft.

Kosmisches Hellsehen.
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