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Extrait
Introduction

Dès les prémices du printemps, les marchés, fêtes des plantes, jardineries multiplient leurs offres attrayantes
de jeunes plants de toutes sortes. Cette invitation au remplissage du panier ne convient pas forcément à tous
et dans le même temps, les associations de jardiniers proposent de plus en plus de journées d'initiation aux
semis et bouturages. Ces «formations» conviviales connaissent un succès croissant et les apprentis jardiniers
y retrouvent les gestes de base pour multiplier eux-mêmes, à partir de petites graines ou de boutures, des
trésors sur mesure. Après quelques mois de soins attentifs, ils s'installeront au jardin ou partiront vers des
jardins amis. Cet engouement pour la multiplication répond d'abord à des attentes pragmatiques :
? une production très économique notamment pour les légumes dont on utilise des quantités importantes au
repiquage dès qu'il est vraiment question de produire une récolte à l'échelon familial. Mais aussi dans le cas
d'un grand jardin à aménager, quand on a besoin d'une grande quantité de plants pour créer des haies
champêtres, planter des rosiers, des arbustes, des massifs de vivaces ou pour égayer le jardin d'annuelles
robustes ;
? la garantie de reproduire des plants de la variété souhaitée sans être tributaire des modes ou du marketing
qui évincent petit à petit du marché des plantes qui ont fait leurs preuves pour les remplacer par des
nouveautés. Certes attractives, mais très souvent hybrides, trop onéreuses, elles ne s'adaptent pas facilement
à tous les jardins ;
? la satisfaction d'obtenir des plants bio de bonne qualité et en toutes saisons, sans dépendre des aléas du
commerce qui produit surtout du bio au printemps !
? la possibilité de cultiver des plantes rares, peu diffusées, ou de sauvegarder des variétés anciennes en voie
d'extinction. Une aventure passionnante qui nous entraîne sur les chemins de l'humanité à la recherche de
plantes nourricières dont la culture a été abandonnée ou de variétés régionales délaissées ;
?l'assurance de multiplier exactement à l'identique en réalisant marcottage, division, bouturage. C'est une
technique de multiplication quasi magique, qui permet d'obtenir très vite des plants «adultes» et de planter
son jardin à la carte !

Et puis au-delà du geste technique, multiplier ses plantes c'est aussi prendre plaisir à faire éclore la vie, un
plaisir infini que les jardiniers d'aujourd'hui estiment à sa juste valeur. Dans le respect du cycle de la graine,
dans les soins à apporter aux plantes en devenir, nous apprenons les mystères et les rythmes du vivant.
N'oublions pas non plus la notion de partage qui fait la base active des échanges sociaux du monde du jardin.
Sans ces échanges, de nombreuses variétés auraient disparu et c'est grâce à eux qu'elles survivront demain.
La multiplication devient un engagement, un acte conscient pour la défense de la biodiversité. Le reste est un
jeu d'enfant, nous avons tous la main verte... Il suffit d'une pincée de graines, d'un peu de terre et d'une
caissette ! Présentation de l'éditeur
Quel plaisir de multiplier soi-même les plantes que l'on aime pour les installer dans son jardin ou les offrir.
La pratique du semis, bouturage, marcottage, division... permet de reproduire les plantes potagères et
ornementales, en bio et à moindre coût.

Les auteurs ont sélectionné des annuelles, bisannuelles ou vivaces, connues ou plus rares, en indiquant, pour
chacune, les modes de multiplication les plus appropriés. Ils détaillent chaque technique pas à pas, en
images. Semer à chaud bégonias ou tomates, séparer les stolons de fraisiers, diviser les bulbes de tulipes,
bouturer les asters... ces techniques n'auront plus de secrets pour vous.



Ils présentent aussi le substrat à préparer ainsi que le matériel à utiliser, de préférence à fabriquer avec des
produits de récupération !

Depuis 30 ans, la Scop Terre vivante édite des livres d'écologie pratique, ainsi que le magazine Les 4 Saisons
du jardin bio. Terre vivante a également ouvert un Parc écologique en Isère.
www.terrevivante.org

Brigitte Lapouge-Déjean est jardinière en bio et auteure de nombreux livres sur les jardins d'agrément. Serge
Lapouge est paysagiste, passionné de photographie. Ce sont des collaborateurs réguliers du magazine Les 4
Saisons du jardin bio. Ils ont créé ensemble les Jardins de l'Albarède ouverts au public en Dordogne.
Biographie de l'auteur
Brigitte Lapouge-Déjean est jardinière en bio et auteur de nombreux livres : " Le guide du jardin bio ", "
Aménagements écologiques au jardin ", " Mariages réussis ". C'est une collaboratrice régulière de la revue "
les 4 saisons du jardin bio ". Serge Lapouge, son mari, est paysagiste, passionné de conception et
d'aménagements naturels. Ensemble ils ont créé les " jardins de l'Albarède " ouverts au public en Dordogne
(24250 St Cybranet - http://jardins-albarede.com)
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