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Présentation de l'éditeur
Depuis toujours, et bien avant que ce soit à la mode, les repas nomades ont fait partie de l'univers culinaire
de Sonia Ezgulian. Avec son complice Emmanuel Auger, elle nous propose ici une quarantaine de recettes
dont l'imagination et l'astucieuse présentation font que pique-niques, gamelles à emporter partout ou petites
popotes du camping deviennent de vraies promesses de festins.
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