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Kurzbeschreibung

Der Erfolg eines Instrumentalisten hangt von der Qualitét seines Ubens ab und nicht zuletzt vom konkreten
Wissen, wie man effizient Ubt. Die vorliegende "Rezepte” -Sammlung soll dazu beitragen, das Lernen zu
optimieren und zu beschleunigen. Beschrieben werden fir den einzelnen Problemfall geeignete, oft neue,
aber in der Ube-, Konzert- und Unterrichtspraxis erprobte Techniken. Es geht darum, Ubeverhalten — sofern
Uberhaupt moéglich —in kompakte Begriffe zu fassen, die so klar sind, dass sie wirklich jederzeit verflgbar
sind. Die Summe all dieser Rezepte ist ein Arbeitskonzept, das den kiinstlerischen Menschen als Ganzheit
begreift, auch wenn sich die Aufmerksamkeit nur jeweils einem Detail zuwenden kann. Vermittelt werden
Tipps zur Erarbeitung einer Klangvorstellung — der ersten Saule des Ubens. Denn ohne Klangvorstellung ist
Uben zwecklos. Dariiber hinaus wird die Frage beantwortet: Was kann ich tun, um das vorgestellte
Klangbild und die Redlitét in Deckung zu bringen? — Ziel ist es, Musik zu verstehen, sich anzueignen,
auszudriicken, darzustellen, zu erleben und erlebbar zu machen.
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