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Alain de Botton nos invita a una lectura audaz y divertida de la obra de Marcel Proust, el novelista francés
más grande de todos los tiempos.
Proust se pasó catorce años de su vida encerrado en una habitación en una estrecha cama escribiendo una
obra, En busca del tiempo perdido, de una extensión poco común y que sin duda fue el antídoto de una vida
desdichada. Pero ¿es posible encontrar lecciones prácticas para una vida mejor en la obra de un hombre
como Proust?
A juzgar por su obra y por su correspondencia, este escritor poseía un talento especial para aconsejar a los
demás en los asuntos más variados, desde el amor o la amistad, hasta por qué no deben leerse demasiados
libros, cómo disfrutar de unas vacaciones o por qué no hay que comprar a tontas y a locas.
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