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Présentation de l'éditeur
L'animation, à travers les activités et les jeux, contribue à développer l'autonomie des enfants et à les intégrer
à la vie collective. Elle constitue, pour les professionnels de la petite enfance, un des aspects fondamentaux
de leur fonction.
Ce guide présente une série d'activités d'éveil et de jeux originaux et adaptés aux enfants de 0 à 6 ans
gardés en collectivité ou à domicile.

Il est structuré en 4 grandes parties :

- les jeux du nourrisson jusqu'à 8 mois ;

- les jeux de l'enfant de 9 à 18 mois ;

- les jeux de l'enfant de 1 an et demi à 3 ans ;

- les jeux de l'enfant de 3 ans et demi à 6 ans.
Chaque partie propose un rappel théorique sur le développement de l'enfant et le type d activités adaptées
à l'âge concerné. Puis, les activités (jeux d extérieur, activités manuelles, jeux moteurs, comptines, chants,
etc.) sont présentées sous forme de fiches pratiques illustrées, avec pour chacune :

- l'indication de l'âge requis ;

- la préparation de l'activité ;

- l'accompagnement des enfants ;

- des éléments d'analyse ;

- une mise en situation illustrée ;

- une variante ou extension du jeu.
Cet ouvrage novateur et sans équivalent constitue donc un outil incontournable et une source précieuse
d'inspiration pour tous les professionnels de la petite enfance travaillant en structure d'accueil ou à
domicile : éducateurs de jeunes enfants, auxiliaires de puériculture, titulaires du CAP Petite enfance et du
BAFA, assistantes maternelles. Biographie de l'auteur
Jacqueline Gassier est puéricultrice DE et professeur de sciences et techniques médico-sociales.

Evelyne Allègre est psychothérapeute.
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