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Présentation de l'éditeur
La pentanalogie est une approche spirituelle qui permet de découvrir sa vérité. En plus d'une présentation
claire et pédagogique de cette science complexe, l'auteur nous offre ici des solutions holistiques en associant
de nombreux outils d'évolution. Elle propose une guérison de l'âme, de l'esprit et du corps par l'exploration
du pentagramme et avec l'aide de l'âme des plantes : les huiles essentielles. Broché - 19,5 x 26,5 - 200 pages
Biographie de l'auteur
Lydia Bosson est une enseignante de thérapies holistiques et de développement personnel, passionnée par la
création de ponts entre l'homme et la plante, entre la perception énergétique et l'approche scientifique.
D'origine anglo-grecque, elle se considère comme une citoyenne du monde. Pédagogue appréciée dans de
nombreux pays, elle adore communiquer ses connaissances avec amour et enthousiasme. Auteur à succès,
ses livres sont aujourd'hui des références incontournables dans leur domaine : L'Aromathérapie énergétique
et L'hydrolathérapie parus chez le même éditeur. Avec son mari Philippe, elle a créé en Suisse l'école Usha
Veda pour enseigner l'aromathérapie, l'ayurvéda et la pentanalogie. Elle a participé à la réalisation du site
multilingue : www.pentanalogie.com
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