ﬁdube

Futbol Cuaderno Tecnico 39

< Descargar ” & Leer En Linea ]

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookspoes.club/es/read.php?id=B0047O2I8W&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B0047O2I8W&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B0047O2I8W&src=fbs

Futbol Cuaderno Tecnico 39

Dimas Carrasco Bellido

Futbol Cuaderno Tecnico 39 Dimas Carrasco Bellido

En cada nimero, podra encontrar una cuidada seleccién de articul os, relacionados con las diferentes areas
relacionadas con el entrenamiento y la competicion del fatbol. - Formas de sacar €l balon ante €l pressing
¢Atague previsto o imprevisto? - El ataque directo: fases, aspectos metodoldgicos y €jemplificaciones - El
portero de ftbol: fundamentos psicol 6gicos. Errores técnicosy correccion de posicion basicay blocajes -
Contenidos técnico-tacticos en €l fitbol (1): aclaracion conceptual y contenidos técnicos - Los factores socio-
ambientales en €l proceso de seleccion y formacion de jévenes futbolistas - Estructuray dinamica del grupo
deportivo - La personalidad, caracteristicas psicol 6gicas diferenciales en fitbol (i): lamotivaciony
expectativas de éxito
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