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En cada número, podrá encontrar una cuidada selección de artículos, relacionados con las diferentes áreas
relacionadas con el entrenamiento y la competición del fútbol. - Formas de sacar el balón ante el pressing
¿ataque previsto o imprevisto? - El ataque directo: fases, aspectos metodológicos y ejemplificaciones - El
portero de fútbol: fundamentos psicológicos. Errores técnicos y corrección de posición básica y blocajes -
Contenidos técnico-tácticos en el fútbol (I): aclaración conceptual y contenidos técnicos - Los factores socio-
ambientales en el proceso de selección y formación de jóvenes futbolistas - Estructura y dinámica del grupo
deportivo - La personalidad, características psicológicas diferenciales en fútbol (i): la motivación y
expectativas de éxito
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