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Présentation de I'éditeur

Vous souhaitez vous lancer dans I’ aventure culinaire ? Vous étes novice et ne savez pas comment vous 'y
prendre ? Vous recherchez des recettes faciles pour faire saliver votre entourage ?

Ne cherchez plus! Ce livre vous propose 10 recettes salées et 10 desserts inratables, en images. Avec un peu
de patience et d’ huile de coude, vous verrez que lacuising, ce n’est passi compliqué!

* k%

AU MENU :

1. Recettes salées

- Guacamole

- Rillettes de thon

- Cake aladinde, aux tomates séchées et aux olives

- Tagliatelles au jambon, aux petits pois et aux champignons
- Poulet aux Iégumes et au paprika

- Quiche lorraine

- Risotto aux champignons

- Nuggets de poulet aux corn flakes et carottes al’ étuvée
- Gratin de pates aux 2 saumons et ala courgette

- Chili con carne

2. Recettes sucrées

- Biscuits au chocolat

- Quatre-quarts ala confiture

- Clafoutis aux cerises

- Brownie aux noix

- Tarte amandine aux poires

- Carrot cake

- Crumble aux pommes

- Géteau au yaourt et aux framboises

- Cookies aux pépites de chocolat

- Muffins al’ orange Présentation de |'éditeur
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Lacuisine est une passion qui m' accompagne depuis mon enfance. Grande gourmande, j’ ai toujours aimé
tester de nouvelles recettes et partager mes trouvailles. Petite, je réalisais déja les péatisseries de meslivres
illustrés, qui me faisaient tant envie. Puis, au fil desannées, j’ai cuisiné des recettes de plus en plus
complexes. Et aujourd’ hui, |’ élabore mes propres petits plats, aussi bien sucrés que salés, en cherchant
I"inspiration ¢a et l1a. A traversmeslivres, ¢’ est avec plaisir que je vous révéle mes recettes, mes astuces et
mes inspirations, en espérant vous transmettre mon goQt pour la cuisine maison.
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