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Kurzbeschreibung

Der Bestseller auf Amazon! Endlich - gesunde und leckere Mahlzeiten firr die ganze Familie. Smoothies und
leckere Blasts in wenigen Augenblicken. Die NutriBullet Rezept Bibel beinhaltet... 40 SuperFood Blasts und
Smoothies, nur aus Superfoods bestehend. 20 Herzvorsorge Blasts und Smoothies (Entziindungshemmend,
reich an Omega 3, Antioxidantien, Vitamin C und E) 20 Schlaf und Laune verbessernden Blasts und
Smoothies (reich an Tryptophan, Magnesium, Vitaminen B3, B6, B9) 20 Dessert Smoothies 100 Kreative
Blasts und Smoothies fir die maximierte Obst- und Gemusevielfalt. Am Anfang war der Mixer, dann gab es
den Entsafter und jetzt gibt es endlich den NutriBullet Extractor. Der NutriBullet ist ein Alleskénner und
Kraftpaket. Mit seiner extremen Power und vielen Spezialklingen ist er Entsafter und Mixer, Mihle und
Extractor. Er zermahlt Nisse und Samen kinderleicht zu Mehl. Er bricht durch die Zellwéande von Gemtise
und Obst, um all die guten und gesunden phyto-chemikalischen Stoffe, Flavonoide, Polyphenole und
essentiellen Fettsduren optimal fir die Aufnahme verflgbar zu machen. Dabei erméglicht er wunderbare
Geschmackskreationen. Wenn Ihre Mutter einen NutriBullet zur Verfligung gehabt hétte, hdtte sie wohl nie
ermahnen miissen ,,iss dein Gemtise auf”... Der NutriBullet sorgt dafiir, dass einfaches Blattgriin und erdiges
Gemiise genauso lecker und stérkend wie ein Rib Eye Steak oder eine Schokokuchen schmecken. Nie mehr
werden Sie um eine gesunde Alternative oder ein vitaminreiches Dessert verlegen sein, und Ihre Familie
bekommt all die Vitamine und Spurenelemente die sie bendtigt. Klinische Studien zeigen klar, dass der
regelméafiige Verzehr von Gemuise uns vor Krebs- und Herz-Kreislauferkrankungen schiitzen kann, unser
Immunsystem stérkt und fiir ein 1&ngeres L eben hohere Qualitét sorgt. Dabel ist es wichtig nicht immer das
gleiche Obst und Gemiise zu essen, sondern die Art und Farbe dieser Lebensmittel zu variieren (und etwas
weniger Fleisch zu essen). Je mehr NutriBullet Rezepte, desto besser! Jeder dieser 200 NutriBullet Blasts
und Smoothies kann in wenigen Sekunden ohne zu kochen hergestellt werden. Der Geschmack ist dabel
exquisit. Fast Food und Healthy Food schienen sich bisher auszuschlief3en — dasist jetzt dank unserer
Rezepte anders. Alle Rezepte kommen mit kompl etten Nahrwertangaben (Proteine, Fett, Kohlenhydrate,
Ballaststoffe, Kalorien). Willkommen in einer neuen Welt des Geschmacks!
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